
MALETREENERITE EKR3 tasemekoolitus + täiendkoolitus

Koolitus aeg: 

- EKR3: 16.-17.09.2023

- Täiendkoolitus: 15.-17.09.2023

Koht ja osalemise viis: Virtuaalselt (MS Teams keskkonnas). 

Koolituse maht: 

- EKR3: 30 ak tundi (koolituse jaotus: 20 ak tundi loengute maht, 10 ak tundi 

iseseisev õpe lektorite materjalide alusel) 

- Täiendkoolitus: 40 ak tundi (koolituse jaotus: 30 ak tundi loengute maht, 10 ak 

tundi iseseisev õpe lektorite materjalide alusel)

Korraldaja ja lisainfo: Eesti Maleliit, Tarmo Tuul (maleliit@maleliit.ee )

Registreerimine: e-posti teel (maleliit@maleliit.ee) hiljemalt 11.09.2023

Koolituse maksumus:

- EKR3: 70.-

- Täiendkoolitus: 100.-

Koolituse tasu saab kanda üle Eesti Maleliidu kontole SEB Pangas 

EE331010052032815007 (vajadusel väljastab Eesti Maleliit arve)

mailto:maleliit@maleliit.ee
mailto:maleliit@maleliit.ee


AJAKAVA (EKR3):

Koolitus (16.09)
Loengute ajakava:

 09:00 - 11:00 LOENG Maletreeneri praktiline töö (TIINA RAUD)
 11:00 - 11:30 kohvipaus
 11:30 - 13:15 LOENG Maletreeneri töö alused ja maletreeneri praktiline kogemus 

(MONIKA TSÕGANOVA)
 13:00 - 13:15 Kohvipaus
 13:15 - 14:30 LOENG Õppe-treeninglaagrite organiseerimine ja läbiviimine 

(MONIKA TSÕGANOVA)
 14:30 - 15:30 lõuna
 15:30 - 17:00 LOENG Ettevalmistus ja praktiline kogemus maailmakarika võistlusel 

(MAI NARVA)
 

Koolitus (17.09)
Loengute ajakava:

 09:00 - 11:30 LOENG Maletaja sportliku meisterlikkuse täiustamine (ÜLAR LAUK)
 11:30 - 11:45 kohvipaus
 11:45 - 13:15 LOENG Male ja online (ANDRE UIBOS)
 13:15 - 14:15 lõuna
 14:15 - 15:45 LOENG Integratiivne maleõpetus (ALEKSANDER VEINGOLD)
 15:45 - 16:00 kohvipaus
 16:00 - 18:00 LOENG Paul Kerese saatus 1938. – 1975 (ALEKSANDER VEINGOLD)

Lisaks edastatakse osalejatele materjalid iseseisvaks läbitöötamiseks (täiendavate teemade kohta)



AJAKAVA (Täiendkoolitus):
  

Koolitus (15.09)
Loengute ajakava:

 9:00 - 11:30 LOENG Tehniliste õppevahendite kasutamine (ÜLAR LAUK)
 11:30 - 11:45 kohvipaus
 11:45 - 13:15 LOENG Male kui osa inimkultuurist (ÜLAR LAUK) 
 13:15 - 14:15 lõuna
 14:15 - 15:45 LOENG Male ajalugu (ERIK TERK)
 15:45 - 16:00 kohvipaus
 16:00 - 18:00 LOENG: Male ja online Vint.ee kogemusel (MARTEN MEIKOP)

 
Koolitus (16.09)
Loengute ajakava:

 09:00 - 11:00 LOENG Maletreeneri praktiline töö (TIINA RAUD)
 11:00 - 11:30 kohvipaus
 11:30 - 13:15 LOENG Maletreeneri töö alused ja maletreeneri praktiline kogemus 

(MONIKA TSÕGANOVA)
 13:00 - 13:15 Kohvipaus
 13:15 - 14:30 LOENG Õppe-treeninglaagrite organiseerimine ja läbiviimine 

(MONIKA TSÕGANOVA)
 14:30 - 15:30 lõuna
 15:30 - 17:00 LOENG Ettevalmistus ja praktiline kogemus maailmakarika võistlusel 

(MAI NARVA)
 

Koolitus (17.09)
Loengute ajakava:

 09:00 - 11:30 LOENG Maletaja sportliku meisterlikkuse täiustamine (ÜLAR LAUK)
 11:30 - 11:45 kohvipaus
 11:45 - 13:15 LOENG Male ja online (ANDRE UIBOS)
 13:15 - 14:15 lõuna
 14:15 - 15:45 LOENG Integratiivne maleõpetus (ALEKSANDER VEINGOLD)
 15:45 - 16:00 kohvipaus
 16:00 - 18:00 LOENG Paul Kerese saatus 1938. – 1975 (ALEKSANDER VEINGOLD)

Lisaks edastatakse osalejatele materjalid iseseisvaks läbitöötamiseks (täiendavate teemade kohta)


